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《少年‧夢》 

張偉菁校長 

很多⼈⽣活得很無聊，整天喊悶，他們的

世界似乎容不下除電⼦遊戲之外的任何東

西，不是別⼈剝奪他們的⾃由，是他們將

⾃⼰放在⼀個⾃圈的囚牢中，讓四堵無形

的牆將⾃⼰困起來，視野被牆擋著了，看

到的只是眼前⼩⼩的鍵盤，還有⼩螢幕上

流轉的閃光和⾊彩。 

 

這不是我們要的⼈⽣。 

 

⼈的⽣命有限，為什麼⽩⽩的讓時間流逝

於虛擬的世界中？ 

 

你有沒有試過被罵「發⽩⽇夢」？從創作

的⾓度來看，⽩⽇夢不⼀定是壞事，多少

偉⼤的發明，都源⾃⼀個夢想；譬如發明

⾶機的先驅們，當初只是很浪漫的希望能

像⿃⼀樣在空中⾶翔，可並沒有想到會給

交通運輸帶來多麼⼤的突破。 

 

夢想在⽣命中是⾮常重要的東西。只有夢

想可以使我們有希望，只有夢想可以使我

們保持充沛的想像⼒與創造⼒。上世紀著

名的服飾設計師可可‧⾹奈兒出⾝貧寒，

母親離世後，她與姊姊被送到孤兒院，她

在那兒學到了⼀⼿紮實的縫紉技術。她看

準了⼆⼗世紀初期⼥性的活動量⽇漸增

加，她們需要簡單寬鬆的⾐服，所以開始

以男性的服裝作藍本，設計出簡單、俐

落，前衛卻實⽤的⼥性服裝，吸引了年輕

⼥性的⽬光，從此踏上青雲路，成為出⾊

的服飾設計師和企業家，創造的品牌享譽

服裝界百年⽽不倒。她的成就出於她的夢

想和觀察⼒。 

 

⼈的思想最⾃由，⼩時候我最愛看旅遊雜

誌，⼀邊看，思絮總⼀邊被帶往那遙遠的

空間：巴黎的凡爾賽宮、倫敦的⼤笨鐘、

意⼤利的⽐薩斜塔、西藏的布達拉宮。⽽

其中最令我悠然神往的是希臘的⽩⾊⼩

屋，我⾃⼩經已⽴誓，⾧⼤後⼀定要去希

臘⼀趟。我努⼒的讀書、努⼒的⼯作、努

⼒的儲錢，終於我有機會踏⾜於⽩⾊的⼩

巷中。現實的⽩⾊⼩屋與我相像的⼀般模

樣，開朗、純潔得像個笑臉迎⼈的⼩姑

娘。⽩屋⽩巷配上藍天，美得像是假的。

那⼀刻，我為⾃⼰驕傲，因為我⽤⾃⼰的

努⼒實現了⾃⼰的夢想，雖不偉⼤，卻是

我腳踏實地，⼀步⼀步使它演變成真的。 

 

井底⼩青蛙的夢想可能只限於⼩⼩的⼀⽚

天，連井旁的青草、⼤樹、鮮花、果⼦也

緣慳⼀⾯。⼩青蛙無從選擇，但是我們卻

活在⼀個⾃由廣闊的空間，可以張開雙

⼿，與藍天⽩雲講聲「Hi！」同學們，學

問是你的階梯，趕快站⾼⼀點，使⾃⼰可

以看得更遠，也更多。 

 

每個⼈都是⼀本書，故事的情節由你編

寫，添加背景顏⾊的彩筆也在你的⼿中，

你將如何抉擇？ 
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《給我們這一班》 

6A 陳佩雯老師 

花開花謝，潮起潮落，不經意間你們這班

⼩⼈兒也快要畢業了，看著你們⼀張張的

笑臉，我們在校園⼀同度過的⼀個個⽚

斷，不禁⼀⼀重現我的眼前。 

兩年前，你們剛升上⼩五。還記得開學的

那天是個艷陽天，當我踏進課室的⼀刻，

⾒到三⼗七雙慧黠、好奇，⼜充滿著期盼

的眼睛不約⽽同地注視著我，我的⼼頭⼀

熱，忽然有⼀種奇妙的感覺──你們是與

別不同的⼀班，你們帶給我的，或許會⽐

我教給你們的更多！ 

顯然，我沒猜錯，還記得五年級最後的⼀

個上課天，你們送給我的⼼意卡中，滿載

著的不單是你們的祝福，更是你們對⽼師

的愛護和⽀持。難忘的還有教育營的惜別

晚會，我們相擁⽽哭的⼀刻，更令我銘記

於⼼。兩年以來，我們⼀起努⼒、⼀起歡

笑、⼀起落淚，你們的每⼀張令我難忘的

笑臉，每⼀次令我刻⾻銘⼼的感動，也會

伴隨著我以後的歲⽉，化為我⽇後的⽀

柱。 

如今，你們快要告別母校了，希望你們能

把對母校依依不捨的眷戀化為動⼒，奮勇

向前，回報社會，以報答母校培育之情。

讓我們在另⼀個艷陽天重聚時，再細訴各

⾃的抱負和理想。但願你們在⼈⽣的路途

上能振翅⾼⾶，鵬程萬⾥，⽼師在此祝福

你們！ 

 

 

 

《特別的一年》 

6B 鄧潔雲老師 

由中⽂⽼師到班主任，這兩種⾓⾊真的不

⼀樣。每天的早禱及離開學校前的祈禱，

總會聽到我們熟悉的話語；我們的話題不

光是語⽂知識，還有很多很多的⽣活經驗

和分享，今年成為我們特別的⼀年。 

謝謝你們，讓我與你們⼀起⾛過⼩學階段

的重要時刻。中⽂科的課程並不容易學

習，你們需要⾃律地備課，培養⾃學的習

慣，提⾼學習的能⼒；你們需要耐⼼，在

忙碌的課堂裏學習，提取知識；你們需要

無⽐的毅⼒，按時完成課業；你們更需要

上進⼼，延續和伸展課堂的學習，在你們

⾝上，我都⼀⼀⽬睹。 

成績或許未能同步提升，或許未能達到⾃

⼰的預期， 但我們⼀起討論過，⼀起分享

過，⼀起爭辯過，如此交⼼和坦率的情令

⼈回味。 

謝謝你們，讓我與你們⼀起成⾧。你們實

踐了校訓的精神，從《⼩⼩作家》和《愛

思集》的字裏⾏間，感受到你們懂得貼⼼

的體諒、由衷的感恩、深徹的反省、認真

的檢討、熱切的期盼，還有真誠的祝福，

沒有如此的謙誠的品格，⼜如何得著智

慧？你們令我感動的事情很多，在我的教

學⽣涯裏塗上了好幾筆⾊彩，也豐富了我

的⽣命。「凡事包容，凡事相信，凡事盼

望，凡事忍耐。」希望這顆善良愛⼼伴隨

你們⽽得著永恆的喜樂。 

你們畢業了！欣喜的是你們踏進⼈⽣的另

⼀個階段，有能⼒學習更⾼深的知識，擴

闊視野，開拓⽣活的領域，認識各樣的朋

友，實驗各⼈的理想，向⽬標邁進；但離

別總有愁緒，在依依不捨之下送上我的祝

福。「你教導孩童應⾏的道路，待他⽼年

時也不會離棄」（箴⾔ 22：6），你們前

⾯的路不⼀定平坦，也會充滿誘惑，但你

並不孤單，記著⽗母的叮嚀，記著⽼師的

教導，最重要的是常想起陪我們⾛著⼈⽣

每⼀步的天主，使每⼀個⽣活⽚斷都利⼰

益⼈，予⼈溫暖。 

你們的笑靨，你們的淚⽔，我都放在⼼

裏。 

祝願你們前程錦繡，健康快樂！ 
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《小樹苗》 

6C 中文科殷潔瑩老師 

在過去⼀年，眼⾒同學們努⼒不懈地在中

⽂科爭取佳績，作為他們的⽼師，我感到

⾮常⾼興。然⽽，當我看⾒⼀篇⼜⼀篇的

佳作誕⽣時，那種興奮更是不能⾔喻！同

學們的創意是天賦，努⼒和鍛鍊卻是⼈為

的。同學們現在是⼀束束⼩樹苗，⽼師的

指導只是作為澆⽔的輔助⾓⾊。⼀束樹苗

能否⾧成為⼤樹，除了需要外在的環境因

素配合外，內在的因素更是必須的。外在

的環境因素指的是所在的陽光及⽔份是否

充⾜。這些外在的因素，學校⼀直都為同

學營造⼀個舒適和愉快的課堂來配合。但

內在的因素則需倚靠同學的⾃覺。「內在

因素」指的是同學的根紮得怎樣。要把根

紮得好，同學應該多閱讀。「讀書破萬

卷，下筆如有神。」這句古詩⾦句正好反

映了閱讀和寫作的關係。多瀏覽不同的書

籍，並且觀察及加以思考，才能夠寫得出

傳神及真摯的⽂字。 

要是同學們的根紮得深⽽穩，同時能汲取

⽼師給予的⽔份及養份，最終必能茁壯成

⾧，成為昂然矗⽴的⼤樹更是指⽇可待。

在此，我祝願同學們前程錦繡，在語⽂科

的成就更進⼀步。 

 

 

 

《臨別依依》 

6D 陳岳豐老師 

散聚有時，離合有時。 

不知道對於即將離開母校，預備升讀中學

的你們，是否正感到絲絲愁緒；⾯對不知

何時再聚的離別，⼜會否感到那種深深的

「不捨」！ 

還記得零⼋年九⽉初與你們第⼀次⾒⾯。

看到的，是⼀張張可愛的⾯孔，⼀副副疑

惑的神情，那⼀幕是那麼新鮮，那麼動

⼈！ 

還記得我們⼀起經過⼩學最後⼀次的呈分

試，看到你們由起初毫不在乎，到後來埋

頭苦幹努⼒溫習，這種情境，那種轉變，

⾄今仍是歷歷在⽬，記憶猶新。雖然某部

分同學的成績未如理想，但⽼師也沒有責

駡你們。因為你們傾⼒的「演出」，⽼師

也⼀⼀看到，深感欣慰！ 

還記得那些寫作能⼒稍遜的同學，由最初

只能寫下簡單的複句、⼩段落，到現在能

夠完成⼀篇結構完整的短⽂，那種進步確

實令⼈⿎舞！ 

最後，想以⼀⾸詩歌來作互勉：「勸君莫

惜⾦縷⾐，勸君惜取少年時；花開堪折直

須折，莫待無花空折枝。」但願每⼀位同

學也能夠珍惜年少學習的機會，盡情展現

⾃⼰的潛能。 

在此祝願你們前程錦繡！鵬程萬⾥！ 

 

 

 

《給獨特的 6E同學們》 

6E 班主任李國釗老師 

給獨特的 6E 同學們︰ 

提起筆桿，段段⽚斷、種種回憶霎時湧上

⼼頭。此時此刻，彷彿有很多話想跟你們

說，卻是欲⾔⼜⽌…… 

四年前，當時還算是⼀根「嫩芽」的我，

滿臉笑容地⾛進三戊班。只是經過了⼀節

的中⽂課，已讓我精疲⼒竭。你⼀⾔，我

⼀語；你⼀唱，我⼀和，活像⼀隻隻活蹦

亂跳的猴⼦。那兩年的種種「趣事」，現

在仍是歷歷在⽬。 

兩年後，我接過你們這「燙⼿可熱」的⼀

班。當了你們的班主任後，我的要求更⾼

了。你們還記得花了多少時間去備課嗎？

你們還記得寫了多少⽂章嗎？你們還記得

字典簿中有多少句嗎？莫說是你們，就連

我⾃⼰也沒可能記得起了。可是，這正是

學習語⽂的不⼆法⾨︰需要每天學習、需

要每天積累、需要每天練筆，進⽽再溫故

知新。 
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學習的過程絕對不是容易的。正所謂「⽟

不琢，不成器；⼈不學，不知義。」其實

你們的中⽂⽔平正不知不覺地提升，這本

⽂集正是最好的證明。請不要吝嗇時間，

請以⼀顆真誠的⼼去欣賞、去感受每⼀篇

「傑作」。它們雖算不上出⾊，但每⼀篇

都流露着你們對母校、對⽼師、對同學那

份真摯的感情。 

這些年來，我教授你們知識的同時，也從

你們⾝上吸收到很多寶貴的經驗；看着你

們⾧⼤的同時，⾃⼰也在不斷地成⾧。能

與你們相遇，是⼀種緣份；能與你們成

⾧，是⼀種幸福。很榮幸能和你們⼀起⾛

過這些歲⽉，俗語說「⼀⽇為師，終⾝為

師」，我既是你們的⽼師，也希望是你們

的摯友，在往後的⽇⼦和你們⼀起分享喜

怒哀樂、甜酸苦辣。 

這本⽂集、⼀本紀念冊、幾張畢業照……

彷彿象徵着⼩學階段的終結。「天下無不

散之筵席」，今天我們將要暫別，各⾃⾛

屬於⾃⼰的⼈⽣路。將來的某⼀天，當你

再次翻閱這本⽂集時，可別忘記⾃⼰在⼗

⼆歲的那⼀年，曾經這樣童真過、曾經在

這時間這地⽅和⼀班好朋友共同創造過許

多許多屬於你們的故事。 

祝你們前程錦繡、前途無限！ 

你們的班主任 

李國釗⽼師 
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6A 班學生 

《⼀起⾛過的⽇⼦》 黎芷晴 

＊ 優秀文章 ＊ 

分離、分離、分離，腦袋中只要⼀想起這

兩個字，就會感到失落，因為我們都快要

畢業了，很快就會分開了…… 

回想起教育營那幾天，雖然只是短短三天

兩夜，但卻帶給我深刻的回憶，沒法忘記

的回憶。 

第⼀天，我們完成所有活動及晚膳後，便

到禮拜堂進⾏晚會。鄧⽼師要我們閉上雙

眼，回想⼀下過去六年的事，我⼼中想

著：哈哈，鄧⽼師，你想放「催淚彈」對

吧？我可是絕對不會哭的！但隨着鄧⽼師

的說話，我腦袋浮起和同學的回憶就越

多。 

快樂的、不快樂的、⼀起給⽼師罵、⼀起

改⽼師綽號、⼀起哭、⼀起笑，每段回憶

不停在腦袋中浮起，眼眶不⾃覺地流出淚

⽔。越是不想哭，眼淚卻越要流下來。朋

友看⾒我哭，也跟著哭了起來。 

第⼆天，起床的時候，眼睛都腫了，也有

點痛，我⼼中想著：今天晚上無論如何也

不能再哭了。 

晚上，每⼀班也會上舞台表演兩套戲劇，

這⼀個⼩時過得很快。後來，⽼師給我們

講故事，帶著我們唱歌，我⼼想著：不是

⼜放「催淚彈」吧？ 

這就是理想和現實，果然，我哭了，哭得

⽐昨天都要厲害。接着，⽼師安排我們上

台向⽼師握⼿和擁抱。遠遠看著教導了我

多年的⽼師，我很捨不得，⼼裏有酸溜溜

的感覺。當上台抱着陳⽼師和鄧⽼師的時

候，我哭得更厲害了。看著旁邊相處了六

年的同學和⽼師，⼼中很不捨。 

我明⽩，快樂不能永久都停留在⾃⼰的⾝

邊，有時候，快樂也會悄悄溜⾛的。但只

要我們珍惜，珍惜曾經擁有快樂的時間，

珍惜⾝邊的⼀切，或許總會有⼀刻，我們

能把快樂捉住，不讓它溜⾛。 

我愛我的同學，愛我的⽼師，也愛聖⽂

德。 

《沿途有你》 林洛彤 

＊ 優秀文章 ＊ 

在這六年的⼩學⽣涯裡，有著很多我和⼤

家美好的回憶，既有苦，也有甜。不過，

在我喜、怒、哀、樂的時候，有⼀直陪伴

著我的這位好朋友──郭雯。 

還記得當初結識你，是因為你伸出⼩⼿，

邀請我和你⼀起玩。直到現在我還記得你

所說的話：「來！我們⼀起玩吧！」這麼

簡單的⼀句話就令我們成為了好朋友。可

能因為剛剛分了班，這⼀張張陌⽣的⾯孔

使我害怕，令⽂靜的我更加依靠你。但有

時看着你沒了我，和其他同學玩得那麼投

⼊，⽽我卻坐在遠遠看着你們玩耍。那種

沒了你的空虛感使我害怕，好像⽣命中不

能沒了你。望向廣闊的天空，我⼼在想：

世上真的沒有另⼀個郭雯嗎？ 

在⼤家眼中，我和你就像是⼀對「雙胞胎

姊妹」。每天都會在⼀起，上課、⼩息、

午息，甚⾄是課外活動。久⽽久之，我們

真的真是⼀對孖胎似的。每⼀個⼈看着你

和我的樣⼦，還能叫錯名字，沒有詞語⽐

「影不分離」更能形容我們。 

可能上天覺得對我們太好了，所以每⼀份

友誼要經過「吵架」這個階段，才可以變

得更鞏固。 

從來，吵架起來，我們很快便能很快和

好。可是，那⼀次，我們吵了整整⼀星

期，那時的你對我說：「不要⽼是黏着

我，去和其他⼈做朋友吧！」這句話令我

掉了多少眼淚？可是，我不知道那次吵

架，你是故意的。你哭了很久，但為了能

讓我結識更多同學，就寧可把這段友誼破

壞。但我終於知道了真相，最後在你道歉

聲中我們的友誼⼜加深了，甚⾄⽐以前影

不離分。 

除了平⽇⼀起之外，我們更⼀起參加西⽅

舞蹈班。可能我本⾝還有參加其他的舞蹈
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班，學起來就「駕輕就熟」。從此，我也

是你的「⼩⽼師」。但有時候我這個「⼩

⽼師」也會有出錯的時候，所以⼤家凡有

不明⽩的地⽅便互相請教。有時在練習的

時候，我們還會把對⽅視為「假想敵」，

看⾒對⽅那麼努⼒，⾃⼰⼜怎能不加把勁

呢！ 

真的很感謝上天給了我⼀個這麼好的朋

友。多謝你帶⾛了那個⽂靜的我，帶⾛了

寂寞，送給我歡笑，令到我的⽣命更有⾊

彩、更精彩……沿途⼀直的⽀持、⼀直⿎

勵、沿途的⼀切⼀切……我都有無⾔的感

激！ 

在此只能說⼀聲：「郭雯，多謝你。」 

《⼀起⾛過的⽇⼦》 ⿈家琪 

＊ 優秀文章 ＊ 

「離開，這⼀刻感覺不會忘記。朋友，抱

擁告別明天各⾃遠⾶……」「在最好時刻

分離不要流眼淚，就承諾在某年、某⼀

天、某地點再⾒……」 

我反覆⼜反覆地聽了這⾸歌曲很多篇，每

次都會想起和同學、⽼師的種種⽚斷，有

快樂的，也有傷⼼的。 

回想起畢業營那幾天，令我明⽩了很多，

也有很多感觸。 

第⼀天，我們完成⼀天的活動後，就進⼊

禮拜堂進⾏晚會。鄧⽼師要我們閉上雙

眼，說了很多話。因為鄧⽼師的說話，令

我想起了在校園裏的各種⽚斷：我想起了

第⼀個認識的朋友是李麗虹、想起了第⼀

次⽋交功課、想起了第⼀個與朋友度過的

⽣⽇、想起了…… 

我⼀邊聽，⼀邊想，腦海中浮現了很多同

學間的回憶。聽著聽著、想著想著，眼眶

的淚⽔⼀滴⼀滴地流下來了。接著，我們

和好朋友們⼀起擁抱著唱歌。那⼀刻，很

多⼈都已經滿臉淚⽔，連那些男⽣也哭得

很厲害。鄧⽼師說：「這些都是喜悅的眼

淚，哭得愈厲害就代表愈多朋友，你們應

該替他⾼興。」我們每個⼈都有真摰的友

誼！我永遠都不會忘記那⼀刻。 

第⼆天，我⼀早便起牀，要離開營地外出

⽐賽，錯過了很多和朋友相處的時間。 

不過最重要的是晚會，每班都會上台表演

兩套戲劇，每班都演得很好。但在我⼼⽬

中，我們班永遠是最好的。⼀個⼩時很快

過去，開⼼的時間是過得特別快的。後

來，⽼師講了他們的⼼聲，和我們⼀起唱

歌。那時候，我⼼裡有種說不出的感覺。

⽼師叫我們和他們握⼿，當我握着陳⽼師

的⼿，眼淚⼜忍不住流下來，畢竟陳⽼師

和我們相處了六年，從不認識到認識，這

必定是緣份。真的很⾼興認識您–陳⽼

師。 

朋友，就是上天的流星，你能夠看到它是

你與他的緣份。你能夠和你⾝邊的⼈做朋

友也是你與他的緣份。縱使你不知它何時

會流⾛，不過即使流⾛後，我也永遠不會

忘記⾝邊的每⼀個朋友、每⼀份友誼…… 

謝謝你們，謝謝你們⼀直的陪伴、⼀直的

⿎勵！ 

《沿途有你》 陳曉慧 

每個⼈都會有⾃⼰的煩惱，包括我。可

是，每當我失落、灰⼼時你會來⿎勵我；

當我傷⼼、煩惱時你會安慰我；當我開

⼼、成功時你會和我⼀起分享，令我感到

不再孤單。 

回頭望去，令我回想起⼩⼀時的每⼀個⼩

息，我們⼀起在操場玩耍。我們是多麼珍

惜這段時光，那時我們是多麼童真。 

還記得……有⼀年，我的成績不太理想，

我感到⼗分傷⼼、難過。⾃⼰⼀個悶悶不

樂地在迴旋處呆坐。你看⾒我悶悶不樂，

就⾛過來說：「你沒事吧？」 

「唉！這次我考得不好！」我嘆息地說。 

「不緊要！我們⼀起溫習。」她安慰我。 

我們便⼀起溫習，從此我們的友誼就變得

更加深。 

在這幾年間，我們曾經吵架、不同班……

但我們的友誼沒有因此⽽破壞。沿途有你

的⿎勵、⽀持。眨眼間只剩下三個⽉，我
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⼀定要好好珍惜這段寶貴的時光…… 

我最好的朋友──阿絲。 

《⼀起⾛過的⽇⼦》 陳麗詩 

在五⽉六⾄⼋⽇，我們全級六年級到了烏

溪沙青年新村參加三天兩夜的⼾外教育

營。其中⼀天晚上令我⼗分難忘…… 

在第⼆天的晚上是我最難忘的⼀天。戲劇

表演後，我們便在九時正開始了晚會。在

晚會上，我們唱了兩⾸歌曲。「無法可修

飾的⼀對⼿，帶出……」和「別了依然相

信，以後有緣……」當唱這兩⾸歌時，我

那⾖⼤的眼淚簌簌⽽下，我和我的⽼師、

朋友、同學⼀起擁抱，我想起了我們⼀起

⾛過的⽇⼦…… 

在每⼀個艱難的時刻，你們都陪我⼀起度

過。當我失落時，你們就會安慰我、開解

我；當我開⼼時，你們就會替我開⼼；當

我有煩惱時，你們就會為我擔憂……每當

我有什麼事，你們就會在我⾝旁陪伴我。

有時候，你們會跟我爭吵、互相責罵，但

我知道，這是出⾃你們對我的關愛、關

⼼。 

眨眼間，已經過了六年，明天我們可能會

各⾃遠⾶，互相告別，說聲再⾒。在所剩

餘的時間，我⼀定會好好地與你們相處，

珍惜時間。「⼀⼨光陰⼀⼨⾦，⼨⾦難買

⼨光陰」，雖然我們以後會各⾃遠⾶，但

我不會忘記⼤家，亦不會忘記我們⼀起⾛

過的⽇⼦，它已成了我記憶中不可缺少的

⼀部份。我堅信，我們⼀定會「再⾒」。 

《⼀起⾛過的⽇⼦》 陳永森 

⼈⽣好⽐兩瓶必要喝的⽔，⼀瓶是甜蜜

的，⼀瓶是酸苦的，先喝了甜蜜的，其後

必然是酸苦。怎樣思想，就有怎樣的⽣

活。只要付出代價，你便可以隨意選擇；

如果選擇錯誤，你也必須付出代價。你不

能控制他⼈，但可以掌握⾃⼰，你不能樣

樣勝利，但可以事事盡⼒。時間就是⽣

命，浪費時間就是浪費⽣命。這是我們常

講的話，但是⼀個⼈有沒有企圖⼼和⾾

志，關係著未來的⽇⼦別⼈怎麼看我們；

也關係著⽇後⾃⼰是否滿意、是否造成懊

悔的結果。 

「你到⼤陸！！」我在電腦前看著朋友訴

說他的消息，說他現在已經離開我們，我

是不敢相信，不敢去想像那畫⾯是會令⼈

多麼傷⼼，我多希望夜裡的寧靜能讓⼼裡

平靜⼀些，但是洶湧的情緒早已控制不

了。因為有誰會不難過，能⼼平氣和的接

受這樣的打擊考驗。我只是難過，在這間

陌⽣的房間裡回想曾經我們同班的，那時

候我們說了什麼話，那時候與你打球，那

時候⼀起去畢業營。 

那時候⼀起上課下課，那時候發⽣的每樣

事情，那時候⼀起⾛到現在我該說什麼，

我該怎樣去⾯對，我不哭是在騙⾃⼰，我

哭了會不會讓你也跟著難過，我的朋友，

我⼗分捨不得你，真的…… 

我想，有時候⼈⽣遇到問題時是沒有答

案，我以為這些年來我早已習慣難過，我

想應該再也沒有什麼事⽐經歷過的傷還

痛。 

原來⼈⽣的苦痛，有時候是⼀⼭還⽐⼀⼭

⾼，沒有誰知道明天會發⽣什麼事，所以

眼淚才會那樣不會乾枯，⼀直停留在眼中

做準備。今天我哭了，我以為命運應該會

放我⼀⾺，不在那樣苦苦相逼，我想那是

錯誤的，因為⼈⽣就是這樣，有許多來不

及完成的無奈，只要還活著就無法擺脫命

運的種種考驗，⼈⽣無常，世事難料。不

管你有沒有做準備，還是要意識清楚的⾛

過現在跟未來的悲歡離合，難過會痛得令

你醒過來，卻沒辦法令你輕輕放下世間的

無奈可悲。 

《⼀起⾛過的⽇⼦》 趙之⽥ 

我在畢業營裏真是很⾼興。 

從團體⽣活回到獨來獨往的⽇⼦，重新在

電影院與圖書館內穿梭，在正常的⽣活

中，⼈⽣卻好像少了許多味道，畢業營是

很難忘記的。 

在六年的⼩學⽣涯後，很快我便要跟聖⽂

德天主⼩學道別了，六年的⽣活對我來

說，就像覺得⾃⼰在⼤家庭⼀樣，在⼤家
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師。經過此事，令我體會到⼯作認真的可

貴。 

他，是⼀位友善的⽼師。還記得那天是假

期，⾨外忽然出現了⼀個熟悉的⾝影，令

我和家⼈都嚇了⼀跳，原來他是來我家進

⾏家訪。那天，我們談了很多。有的是關

於成績，有的是關於禮貌，有的是關於態

度。他的說話啟發了我，令我在待⼈接物

的態度有很⼤的改變。 

在我⼼中，李國釗⽼師是個偉⼤的⼈。感

謝你在我的⼈⽣歷程上加添了不少⾊彩，

你的悉⼼教導，我必定銘記於⼼。 

《⼀起⾛過的⽇⼦》 ⿈靖恩 

每當我拿起⼀張張充滿了微笑的照⽚時，

就會想起⼀段段與你們⼀起⾛過的回憶。 

回想起四年級的某⼀天，我們⼀班同學要

合作完成素質活動。當時，我們為了要完

成素質活動，⼤家都同⼼協⼒，互相合

作。最後我們就以最快的速度，完成了活

動。全靠同學⼀直都同⼼協⼒，我們才能

⾛過四年級的⽇⼦。 

還記得在五年級的上學期，我因為未能盡

忠職守，⽽被⽼師痛罵了⼀頓。可是，我

⾝邊的朋友和同學都連忙來安慰我和⿎勵

我。全靠有朋友和同學的安慰和⿎勵，我

們才能⾛過了五年級的⽇⼦。 

在剛過去的畢業營上，有⼀個晚會，我們

⼀班同學因為聽了⽼師的話和歌詞的內

容，流下了真誠的眼淚，其他同學都紛紛

作出了安慰，⽽且⽤像媽媽般溫柔的聲⾳

來⿎勵我們。全靠有我們的同學，我們才

能⾛過了六年難忘的⽇⼦。 

六年的⽇⼦轉眼間就過去了，對於過往的

回憶，我還是記憶猶新。每當我拿起⼀張

張和同學拍的照⽚，腦海裡就不斷浮現出

⼀段段和同學⼀起⾛過的時光。 

雖然六年時間過去了，但我和同學之間的

友誼就永遠都不會變。我希望將來我們整

班同學能相約在某年，某⽉，某⽇再次⾒

⾯。 

《沿途有你》 ⿈韻妍 

在⼈⽣的路途上，難免會遇上挫折。但挫

折過後，便是甜美的果實。路途上，總會

有⼈在⾝邊陪伴，⽽你就⼀直在我的⾝

邊。 

在⼩學四年級的時候，兩件不知是對或錯

的事發⽣在我⾝上。當時的我被班上的同

學孤⽴，被⼈唾罵。就在我最失意的時

候，你在背後⿎勵著我。就像太陽⼀樣，

溫暖無⽐。 

從此以後，我就和你成為了好朋友。五年

級上學期，你不⼩⼼在樓梯間滑倒了。其

他同學和我趕緊上前，看看你的情況。我

本以為你會坐在地上嚎啕⼤哭，因為那⼀

摔實在太痛了。但你不但沒有哭，反⽽是

坐在地上哈哈⼤笑。我想這就是你那樂觀

的性格開解了⾃⼰。⽽這也使我的⽣活變

得多姿多彩。 

細⼼的你，總是替我觀察⾝邊⼀切。五年

級下學期，是我們講電話最瘋狂的時候。

有⼀次，我們聊到了某⼀位同學時，我失

控了。氣憤之下，我把他在我眼中不滿的

地⽅通通說了出⼝。你耐⼼地聽完我的話

後，使⼀⼀地解釋給我聽。你那時就像⼀

盞明燈，指引著我的⽅向。 

不過⼈就是⾃私的，不希望有⼈⽐⾃⼰更

加能幹。不知不覺間，我開始嫉妒你。嫉

妒你有許多朋友；嫉妒你的成績優良；嫉

妒你⽐我能幹。最後，因為我的嫉妒，我

們就從好朋友變回了同學。 

不過你卻沒有恨我，反⽽就像昔⽇⼀樣的

對待我，我真的很感謝你。你⼀直在我⾝

邊陪伴著我。李特，你在我最失意的時候

拯救了我弱⼩的⼼靈。你在我最寂寞的時

候，給了我歡笑聲。謝謝沿途有你，因為

你的出現，使我的⽣活更加的歡樂。 

《沿途有你》 楊潔瑩 

⼈的⼀⽣定會遇到低落和喜悅的時候。⼀

直以來，您也在我的背後⽀持我、⿎勵

我、安慰我。我們相處了九年，這幾年當

中，我們也⼀起經歷了不少⼤⼤⼩⼩的事

情。 
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有⼀次，我們在幼稚園裡⼀起唱歌，我們

完全不害羞，⼤聲地唱，那時的喜悅就像

⼀顆珍貴的寶⽯，對於我來說是沒有東西

能代替的。 

⼀張張平凡如⽔的剪影沉澱在歲⽉之河的

深處，隨著時間的流逝，我們也升上了⼩

學。 

在四年級的時候我和⼀位同學絕交了，我

當時很難過，但您卻與我⼀起談天說地，

還跟我⼀起嬉戲，使我由低落的⼼情，變

回了喜悅。 

還有⼀次，我們⼀起參加學校的西⽅舞

隊。在訓練期間，我們也很幸苦，我們互

相⿎勵對⽅。結果，經過這⼀場如打仗⼀

樣幸苦的訓練後，我們也跳得很出⾊，感

到⼀份很⼤的喜悅。 

這些⼩⼩的事情，使我們之間的友誼加深

了。這些事情我定會刻⾻銘⼼。⿈卓伶，

在這漫⾧的⽇⼦裡，你⼀直也在我的⾝邊

陪伴著我。 

我⼀想到，我們可能快要分開了，我⼗分

捨不得您，但是我相信這⼀份友誼，永遠

都會在我們的⼼裡保存著。 

《謝謝你的愛》 楊宝珊 

望著學校⾨前的⼀⽚天空，在天上回響著

⼩⿃的鳴叫，腦海突然⼀⽚空⽩，在空⽩

中慢慢地閃出了⼀段段景象。原來是你使

我不孤單，是你改變了我，沒有你就沒有

今天嶄新的我。 

記得⼆年級的時候，我曾跟你吵架，我們

都互不理睬，有時候還互相罵對⽅，算對

⽅的不好。三天以後，⼜不知道為什麼，

我們⼜聊起天來，兩⼈的不和就此消失

了，真是不可思議。或許這就是⼤家說的

「不打不相識」吧！原來兩⼈要經過了吵

架，才會懂得珍惜⾃⼰的朋友。 

直到現在六年級，我們雖依然有吵架，但

很快就和好了。在畢業營的時候，你讓我

明⽩到⼈總有軟弱的時候，總會流下傷⼼

淚。晚會上的時候，每個⼥孩⼦幾乎都哭

了，我以為平⽇堅強的你是不會流淚的，

但你卻在眾多⼈的影響下流下了⼀珠⼀珠

的淚。原來無論再堅強的⼈，也會有軟弱

的⼀⾯。是你改變了我的想法，是你讓我

知道我並不孤單，因為你流下了為朋友傷

⼼的淚。 

到現在，我才明⽩到要去珍惜你，⼼中對

你的不捨，甚⾄無法⽤⾔語去表達，是你

塑造了今天的我，謝謝你。 

《我還記得……》 嚴樂淇 

今天，我⼀個⼈在家中，無意地翻看我的

「珍藏品」：有你送給我的⾷物的包裝

紙，有你送給我的精美的⽣⽇禮物，有我

跌倒時跌破了⼜舊的書包。看著這些物

品，令我回想起⼩學的美好時光。 

那天，是我的⽣⽇，本來我想⼀定有很多

⼈送⽣⽇禮物給我的，但是結果沒有，於

是我便失望和絕望地在⼀⾓不開⼼。這

時，你岀現了，你知道我⽣⽇，便送給我

⼀份美麗的禮物當作⽣⽇禮物，我頃時⼼

境開朗了，你令我不再失望和寂寞。 

那天，我放學之後，便留在學校弄⼿⼯。

在弄⼿⼯時，我突然想起你。於是我便弄

了⼀個給你，我⼗分⽤⼼地去做，最後幾

經勞苦，終於完成了⼀個⼿⼯給你，我還

親⾃送給你。你讚我⼗分有⼼，所以便送

了⼀盒美味的⾷物給我。你是第⼀個讚賞

我的⼈。 

那天，由於你下課遲了，所以我下樓梯時

急了，⼀不⼩⼼就失⾜，像⼀個球⼦般滾

到地上。我頓時四肢無⼒，彷如⼀個植物

⼈。這時我想，這刻我死定了。正當我感

到絕望的時侯，本來淺藍⾊的天空，突然

多了個烏⿊的影⼦。那個烏⿊的影⼦，正

是你。你⼀⼿來扶起我，⼀⼿幫我拿著沈

重的書包，就如⼀個⼤⼒⼠般，是你令我

明⽩到不是沒有⼈來幫我，只是時侯未到

⽽已。 

是你令我不再失望和寂慕，是你讚我⼗分

有⼼，是你令我明⽩到不是沒有⼈幫我。

你來幫助我，鼔勵我，這些你對我做的

事，我還記憶猶新，就好像在昨天發⽣似

的。 
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《⼀起⾛過的⽇⼦》 葉穎彤 

每當我看⾒⼀張張七彩繽紛，寫上了密⿇

⿇字句的祝福卡，我便想了你們──⼀群

陪伴我六年的朋友們。 

記得在三年級時，你們和我在英語課默書

時⼀起作弊。⼀起帶著刺激緊張的⼼情去

黙書，⼀起看著作弊的成果；⼀起⼼虛地

⼤笑。想起了這些場⾯，不禁偷笑了⼀

聲。 

記得在五年級時，我們來了⼀個很有威嚴

的班主任。我們⼀群⼥⽣，天天被他罵，

天天被罰作⽂。但是我們⼀起⾛下去，⼀

起作⽂，⼀起去溫習。想起了這些，真是

回味無窮。 

記得在六年級時，我們要應付呈分試，要

準備升中的事情。我們⼀起努⼒地溫習，

有甚麼不明⽩便⼀起討論。想起了你們那

專⼼的樣⼦，令我⼗分希望時間能停⽌在

那⼀刻。 

記得在教育營的三⽇兩夜，我們六個⼈住

在⼀起，⼀起洗澡，⼀起吃早、午和晚

飯，⼀起睡在床上談⼼事。 

記得在晚會，我們⼗多位⼥⽣摟在⼀起放

聲⼤哭，⼀起感謝⽼師。這六年的感情不

是旁⼈可以了解清楚，這都是我們三⼗三

個同學獨有的！在餘下的⽇⼦，我們要再

創做美好的時光，快快樂樂地畢業。 

《沿途有你》 余潤康 

在我們⼈⽣中，經常會遇到很多挫折。我

曾經在這段崎嶇的道路上跌倒，但是你總

會伸出援⼿把沉重的我扶起來，使我的⼼

再次燃燒起來。 

在⼩學三年級時，我班的班主任是袁⽼

師。袁⽼師的為⼈很仁慈，我還記得上課

時我們可以吃東西，默書時還可以拿書出

來抄。那種⽇⼦我還記得⼀清⼆楚，可

是，⼀瞬間⼜到五年級了，那個時候來了

⼀位很恐怖的⽼師。從此天天必須準時交

功課，天天受他的氣，⽇⼦⼀天⽐⼀天

⾧，真是懷念之前上課的⽇⼦…… 

在五年級途中，我跟了別班的壞⼈玩，包

括 6C 班和 6D 班的⼈，我跟他們玩了⼀

段時間，發覺他們的⾏為和舉動有⼀些問

題。我想：「我跟他們玩了⼀段的時間，

現在我說要跟他們絕交，他們⼀定不會答

應。」最後，我不管那麼多了，可是當我

想跟他們絕交的時候，卻⼜說不出⼝。我

不知道怎麼辦，所以便去找你，看⼀看有

甚麼辦法。當時你問了我⼀個問題：「你

的⼼裡是不是真的想跟他們絕交？」我回

答：「是，我不想跟他們玩，可是我講不

出⼝。」之後你就帶我跟他們說清楚。當

時我的⼼情是⾮常害怕，可是你三⾔⼆語

便把他們說服了。從此以後，我開始對你

改觀了。 

有⼀次，我不⼩⼼弄到了同學的眼睛，我

⼼裡⾮常害怕，我很想你不要過來看我

們，可是你就過來了，你看⾒有⼀個同學

在哭，然後問我甚麼事？怎麼會這樣了？

我就說：「我不⼩⼼把鐵線扔進同學的眼

睛裡。」你甚麼話也沒說，⼀瞬間就把⼀

張椅⼦踢過來。我的⼼⾮常奮怒，恨不得

把你殺掉。你奮怒的說：「怎麼叫不⼩

⼼，我剛剛把椅⼦踢出去，也是不⼩⼼

的。」當時我甚麼也沒說，只是想把你殺

掉。之後你溫柔地說：「潤康，你已經⾧

⼤了，⾏事之前要想清楚才做，不要再讓

你⽗母擔⼼。」突然，我⼼中的怒⽕慢慢

地熄滅了。之後你把⼿上的曲奇餅分了⼀

塊給我，我⼀邊哭，⼀邊吃⼿上的曲奇

餅，我感覺到這⼀塊曲奇餅是我⼈⽣中吃

過的最甜最有⼝感的⼀塊曲奇餅。 

你像我⼼中的⽔，也像我⼼中的導⽕線，

你帶我⾛出⿊暗的世界，帶我⾛過崎嶇的

路。我真的很感謝您，幸好沿途有你！ 

 








